
Les principes actifs et les MPI1 
les plus courants et leurs EIM2 
les plus fréquents chez les rési- 
dents en EMS de plus de 65 ans

Outil-EIM

Principe actif (exemple de prépa- 
ration) et principale indication

Système nerveux

Analgésiques 

Diclofénac (Voltaren®)
Douleurs

Fentanyl (Durogesic®)3

Douleurs

Ibuprofène (Brufen®)
Douleurs, fièvre

Métamizole (Novalgin®)4 
Douleurs, fièvre

Paracétamol (Dafalgan®)
Douleurs, fièvre

Psychotropes/Sédatifs

Halopéridol (Haldol®)3

Schizophrénie, troubles schizoaffectifs

Hydroxyzine (Atarax®)4

Anxiété, prurit

Lorazépam (Temesta®)4

Troubles du sommeil, anxiété

Oxazépam (Seresta®)
Troubles du sommeil, anxiété

Pipampérone (Dipiperon®)3

Psychose chronique

Quétiapine (Seroquel®)3

Schizophrénie, troubles bipolaires 

Rispéridone (Risperdal®)3

Schizophrénie, symptômes psychotiques

Zolpidem (Stilnox®)3

Troubles du sommeil

EIM2
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	 EIM2 très fréquent/fréquent selon les infor- 
mations sur les médicaments de Swissmedic. 
Remarque: l’absence de marque ne veut pas 
dire qu’il ne peut pas y avoir d’EIM.*

	 MPI1

1	 Médication potentiellement inappropriée 	 2	 Effets indésirables médicamenteux
3	 Il peut y avoir d’autres EIM très fréquents/fréquents qui sont spécifiques à ce médicament. Les  

EIM avec une grande pertinence pour le personnel infirmier ont été principalement pris en compte.*
4	 Il peut y avoir d’autres EIM dont la fréquence ne peut être estimée.*
 *	 Veuillez consulter les informations spécialisées pour plus de détails. 1
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Métabolisme 

Macrogol (Movicol®)4

Constipation 

Métoclopramide (Primpéran®)
Nausées 

Pantoprazole (Pantozol®)3/4

Reflux, prophylaxie de l’ulcère 

Paraffine (Paragol N®)
Constipation

Vitamine D (Vi-De 3®)4

Carence, ostéomalacie

Vit D + Calcium (Calcimagon D3®)
Carence, ostéoporose

Autres groupes

Acide salicylique (Aspirine®)
Douleurs, thromboprophylaxie

Teinture de belladonne (Escotussin®)
Toux

Estriol (Ovestin®, Blissel®)4

Carence en œstrogènes

Nitrofurantoïne (Uvamin®)
Infection urinaire

Torasémide (Torem®)3

Hypertension, insuffisance cardiaque

Larmes artificielles (Lacrycon®)
Sécheresse oculaire

Urée (Excipial U®)
Soin de la peau

Principe actif (exemple de prépa- 
ration) et principale indication

	 EIM2 très fréquent/fréquent selon les infor- 
mations sur les médicaments de Swissmedic. 
Remarque: l’absence de marque ne veut pas 
dire qu’il ne peut pas y avoir d’EIM.*

	 MPI1

1	 Médication potentiellement inappropriée 	 2	 Effets indésirables médicamenteux
3	 Il peut y avoir d’autres EIM très fréquents/fréquents qui sont spécifiques à ce médicament. Les  

EIM avec une grande pertinence pour le personnel infirmier ont été principalement pris en compte.*
4	 Il peut y avoir d’autres EIM dont la fréquence ne peut être estimée.*
 *	 Veuillez consulter les informations spécialisées pour plus de détails.
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EIM2
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